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科目:高齡社會議題分析

任課教師:洪士峰
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班級: 社二甲 學分:3.00 選別:選修

課程核心能力:
1.具備社會與區域發展相關專業知識之理解、評析及問題解決的能力。-系級學生核心素養

4.具備主動關懷社會與區域發展議題之態度與善盡全球公民責任。-系級學生核心素養

課程性質

人文關懷課程

SDGs連結

SDG3良好健康和福祉, SDG5性別平等, SDG8尊嚴就業與經濟發展

UCAN共通職能養成

溝通表達, 人際互動, 問題解決

教學目標:

從1993年台灣進入高齡化社會（ageing society）以來，台灣65歲以上老年人口已在2013年6月占
總人口11.3%（264萬人），預計於2018年達14.6%，進入高齡社會（aged society），甚至於2025
年將攀升至20.1%，達到所謂超高齡社會（super-aged society）。換言之，不到40年的光景，台
灣人口結構將產生巨大的改變。隨著人口結構的高齡化，台灣社會即將面臨一系列的高齡社會問
題。高齡社會所面臨的不僅只是人口老化的健康問題、經濟安全議題、照顧與居住議題，也與家庭
結構與生活型態息息相關。高齡化的進程將逐步帶動空間活動的調整，並促進相關產業的發展。本
門課程嘗試從社會學與社會福利的視野剖析因人口結構改變所產生的社會新貌，理解並分析高齡社
會所衍生的各項議題。課程目標為提供學生一個高齡社會可能的圖象，希冀能使其更具體掌握台灣
現在以及未來必須面對的高齡社會。

教材大綱:
主題一：老化人口趨勢

主題二：老化的社會學觀點

主題三：活躍老化

主題四：人口老化與家庭

主題五：經濟、工作與退休

主題六：老人社會參與

主題七：政府與老年福利

主題八：老人與社會照顧

主題九：晚年期的社會不平等

實施方法:

1.課方式：講述、討論、發表、閱讀、影片欣賞。
2.講授為主，輔之以小組討論。修課同學必須按時閱讀各週教材、繳交平常作業、期末報告。

評量方式:



課程參與，10%
作業，20%

(2)/(2)

期中主題報告，30%
期末報告，40%
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